
HOLIDAY CAMPS 

 Du 5 au 9 Mai 2025 
 

 

SPORTS CAMP 

  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

M
at

in
 

 

 
Rugby 
 

 

 
Basket 
 

 
 
 

 
Escalade 

 
Courses (Course d’endurance, 
Course de relai 
Course d’obstacle) 

 
Parcours du combattant 

10h-10h15 Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter 

 

 
Parcours de fitness 

 
Badminton 

 

 
Football 

 

 
Gymnastique 

 

 
Ateliers tournants jeux 
d’adresse  
 
 
 

 12h15-13h30 Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Ap
rè

s-
m

id
i  

 

 
Squash 
 
 
Jeux collectifs 

 
Escrime 
 
 
Petanque 

 
Zumba 
 
 
Jeux collectifs 

 
  Padel 
   
 
Yoga 

 
Jeux collectifs 
 
 
Kickboxing 
 
 

15h30-16h Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter 
 

Contact or reservation : Ingrid – 57 40 54 87 – kids-tamarin@rmclub.mu 

 

mailto:kids-tamarin@rmclub.mu

