
CAMP DE VACANCES 

 Du 05 au 09 août 2024 
                          

  
  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
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Présentation de l’apprenti 
cuisinier, des règles d’hygiène 
et de sécurité 
 
Chasse aux trésors : 
Découverte des différents 
ustensiles de cuisine 
 
Jeu : Le parcours du cuisinier 

Préparation d’un repas  
 
 

 

Course d’orientation : Trouver les 
différents ingrédients de la recette 
secrète 
 
Le bowling des saveurs : faire tomber 
les « quilles ingrédients » en fonction 
de ce dont on a besoin pour la 
recette secrète 

Le parcours du chef et 
mémorisation des ingrédients 
 
Jeu : le chapeau du cuisinier 

Préparation d’un repas  
 
 
 
 
 
 

10h-10h15 Gouter/récréation Gouter/récréation Gouter/récréation Gouter/récréation Gouter/récréation 

 
 
 
 

Fabrication de sa toque 
d’apprenti cuisinier et de son 
tablier de cuisine 
 
 
 

La course à la marmite  
 
Tir à la corde des chefs 
 
La course des garçons de café 

Préparation de la recette secrète 
 
 

La charade de cuisine 
 
Jeu de dégustation à l’aveugle 
de différents aliments 

Course de relai à la cuillère 
 
 
 
 
Jeu : le relai de la 
 nappe 

 12h15-13h30 Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 
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Apprendre à lire une recette  
 
Préparation d’un gâteau au 
yaourt 
 
 
Jeu le tablier du  
Cuisinier  
 
 
 

Création et construction en 
équipe d’une œuvre d’art à 
base d’ustensile de cuisine  
 
Jeu de la boite de collation 

Collage et peinture avec des pâtes, 
riz, céréales  
 
Jeu des senteurs à l’aveugle et 
création de sa fiche de plantes 
aromatiques 
 
 
 

Atelier tournant :  
-Atelier smoothie 
-Atelier mini pizza 
-Atelier décoration de son mini 
cupcake 
-Atelier dressage de la table  
-Atelier du plongeur 
 
Mandala apprenti-cuisinier 

Le grand quizz culinaire 
 
 
 
 
Musique avec des ustensiles de 
cuisine 
 
 
Remise des diplômes top chef 

15h30-16h Gouter/récréation Gouter/récréation Gouter/récréation Gouter/récréation Gouter/récréation 

Information et réservation : Ingrid – 57 40 54 87– kids@riverland-mauritius.mu  

mailto:kids@riverland-mauritius.mu

